
De dagen worden straks weer 
korter, de nachten langer, de 
buitentemperatuur wordt lager 
waardoor er weer meer gestookt 
moet worden en de verlichting 
gaat eerder aan en blijft langer 
branden. Dit is allemaal van 
invloed op het energieverbruik 
en de energiekosten van gas en 
elektriciteit.

Als men heden ten dage een 
energiecontract heeft kan men 
bij het afsluiten van een nieuw 
energiecontract kiezen voor 
een vastcontract of een variabel 
contract of een dynamisch 
contract. Het energieverbruik is 
mede van invloed op deze keuze.

Hierbij komt ook nog 
de problematiek van de 
salderingsregeling en de eventuele 
teruglevergoeding bij PV-panelen 
ter sprake.

Prinsjesdag 19 september 2023 
zal ook wat dit betreft meer 
inzicht geven en niet alleen de 
energiekosten maar ook de overige 
kosten.

Waar men zeker zelf mee kan 
beginnen is:
• Voorkom het sluipverbruik van
   elektrische apparaten
• Vervang bestaande lampen door
   led-lampen
• Plaats eventueel een tijdklok op
   verlichtingsarmaturen
• Gebruik energiezuinige
   apparatuur
• Breng zelf kierdichting aan
• Isoleer cv-leidingen in 
   onverwarmde ruimten
• Installeer een programmeerbare
   klokthermostaat
• Een warme slaapkamer is niet
   noodzakelijk
• Er is een verschil tussen luchten
   of ventileren van een ruimte
• Gebruik meer koudwater dan
   warmwater
• Plaats een waterbesparende
   douchekop
• Plaats doorstroombegrenzers in
   de tapkranen
• Wassen via de wasmachine kan
   ook op 30 graden
• Gebruik de vaatwasser pas als
   deze geheel gevuld is
En:
• Laat een energiescan (kosten 
   € 75,00) of een quickscan
   (kosten € 25,00) uitvoeren
   van uw woning door Energiek
   Brunssum.
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